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План проведения занятий в «Школе ухода» 

МКУ «КЦСОН Кемеровского муниципального округа», 
июнь 2022 года. 

Форма занятий Тема занятий Категория Используемое Ответственный 
обучаемых оборудование специалист 

групповое Охрана тру да и Социальные · Интерактивная панель. преподаватели 
пожарная работники. Памятки Школы ухода: 
безопасность при Выдрина О.В. 
выполнении Скуз Л.Ю. 
должностных специалист по 
обязанностей О.Т. Худяшова 
социальными В.Ф. 
работниками 

групповое Смена постельного Сиделки ГАУ Технические средства преподаватели 
и нательного белья. «Ж уравлевский реабилитации. Школы ухода: 

дом-интернат Выдрина О.В. 
для престарелых Скуз Л.Ю. 
и инвалидов. 



/ 

3. 16.06.2022 групповое Перемещение на Социальные Технические средства преподаватели 
кровати (повороты работники. реабилитации. Школы ухода: 
на бок, на спину из Интерактивная панель. Выдрина О.В. 
положения «лежа» Скуз Л.Ю. 
перевести в 
положение «сидя», 
посадка с опорой 
под спину, 

/ перемещение к 
верхнему концу 
кровати). 

4. 21.06.2022 групповое Психологические Социальные Интерактивная преподаватели 
особенности людей работники. панель. Школы ухода: 

1 с нарушением ОДА. Памятки. Выдрина О.В. 
СкузЛ.Ю. 
Психолог 
ХимельМ.С. 

5. 24.06.2021 групповое Перемещение Сиделки ГАУ Многофункциональная преподаватели 
лежачего больного с «Журавлевский кровать. Школы ухода: 
помощью дом-интернат Манекен симулятор. Выдрина О.В. 
вспомогательных для престарелых Скользящая простыня. Скуз Л.Ю. 
средств. и инвалидов. доска для 

пересаживания. 
Поворотный диск. 
Пояс для 
пересаживания. 



6. 28.06.2022 групповое Важность 
сохранения 
посильной 
самостоятельности у 
лежачего 
получателя 
социальных услуг. 

7. В течении индивидуальные Различные темы по 
месяца по запросу. 
мере 
обращения. 
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Специалист по социальной работе 

:J 

Социальные 
работники. 

Инвалиды, 
получатели соц. 
услуг, 

родственники. 

Средства технической 
реабилитации. 

Средства технической 
реабилитации. 

Выдрина О .В. 

Скуз Л.Ю. 

преподаватели 
Школы ухода: 
Выдрина О.В. 
Скуз Л.Ю. 

преподаватели 
Школы ухода: 

Выдрина О.В. 
СкузЛ.Ю. 


